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翻开《觉醒年代》，仿佛推开了一扇
通往百年的门。那时的中国，山河破
碎，风雨如晦，却总有一群身影在黑暗
中执着寻光。陈独秀借《新青年》举旗
启蒙，以文字为炬，点亮思想荒原，李大
钊赴工农间传薪播火，用脚步丈量真理
之路，鲁迅以笔刃剖魂，胡适凭思辨破
旧，蔡元培用兼容护学，这群先驱以各
自的方式追逐着救国救民的微光。他
们不是神，也会有迷茫、恐惧，但他们选
择在风雨中前行，在荆棘中播种希望，
以热血浇灌民族复兴的嫩芽，让微光逐

成燎原之势。
百年光阴弹指间。今日之中国，早

已不是当年积贫积弱的模样。高铁飞
驰，神舟问天，5G 覆盖……作为中学
生，这些繁荣藏在我的日常里：坐在明
亮的教室，指尖轻点就能遨游书海；假
期踏上高铁飞机，千里路程半日可达。
我们在物质富足中成长，在民族尊严中
自信，这份岁月静好，正是先辈追光者
们在黑暗中期盼的新中国。

读《觉醒年代》，不只为感动，更是
为传承，传“虽千万人吾往矣”的勇气，

承“为天地立心”的担当。少年强则国
强，今天的我们虽不必抛头颅、洒热血，
但需以先辈为榜样，做心怀理想的追光
者、手握本领的行动派。在人工智能时
代，在全球变局之中，中国少年更要挺
膺担当，让追光的脚步坚定有力。

合上书页，窗外月光如水，星辰闪
烁。我忽然明白：先辈们是光，我们是追
光者，而未来的光，要由我们亲手点亮。
愿我中国少年，心怀炽热，眼望星辰，以
青春之名赴时代之约——你若光明，中
国便不黑暗；我辈追光，民族必将复兴！

追光者 正少年
——读《觉醒年代》有感

天长市实验中学南校区八（11）班 张泽锐 指导老师：陆玉军

编者按
自2024年4月开始，市关工委着力打造“放飞复兴梦·奋进新征程”

教育品牌，其中倡导在全市五至八年级（共 100 个班级）学生中开展每
年读一本好书、写一篇读书心得活动，目的是培养学生良好的阅读习

惯，提升阅读能力，增强内在素质，牢固树立“为中华之复兴而读书”的
坚定信念。书香润童心，文脉传薪火，读书心得征集活动得到了广大
青少年的积极响应与热情参与。活动期间，一篇篇饱含真情的文字，
或抒发阅读感悟，或分享成长收获，字里行间洋溢着对知识的热爱、对

生活的思考及对未来的憧憬。
经层层遴选，我们择优筛选出 10 篇优秀作品予以刊登。这些作品

视角鲜活、情感真挚，是青少年阅读成果的生动展现，愿这些文字能点
亮更多青少年的阅读之路，让书香浸润滁州大地。

书香润滁州：青少年读书心得优秀作品选

翻开《红岩》，字里行间的硝烟与热
血扑面而来。渣滓洞的高墙、白公馆的
酷刑，挡不住革命志士滚烫的信仰；江姐
面对竹签时的坚贞、许云峰用铁镣凿壁
的决绝、小萝卜头在狱中求知的渴望，化
作一道道赤色光芒，穿透七十年时光，在
我们心中刻下永不褪色的精神印记。

他们的抗争，从来不是孤立的战
斗。审讯室里，徐鹏飞的咆哮震不碎许
云峰“钢铁铸成的意志”，竹签钉进指
甲，他半个字未吐，却用沉默宣告着对
信仰的坚守；牢房之中，江姐对小萝卜
头说的“要好好学习，将来建设新中
国”，把对未来的期许融进稚嫩的求学
时光；解放前夕，许云峰挖通地牢石壁，
把生路留给战友，用生命为黎明铺路。
他们读书、抗争、牺牲，只因心中装着

“复兴中华”的滚烫梦想——那梦想，是

冲破黑暗的光，是照亮未来的火。
而今，我们不必再在阴暗牢房里用

草纸演算，不必把一截铅笔视为珍宝，
明亮的教室、先进的设备，是先辈用鲜
血换来的“黎明”。但这“黎明”之下，仍
有新的挑战：芯片突围的难题、乡村振
兴的使命、生态防控的责任，新时代的

“渣滓洞”虽无硝烟，却同样需要我们扛
起担当。自习课上，当椭圆方程如铁链
般困住思路，想起江姐血指之下仍不低
头的韧劲，便重新握起笔，设参、换元、
配方，让笔尖成为破开困境的钥匙；课
间时光，我们组成“小萝卜头联盟”，把
数学公式写在纸飞机上，把物理电路贴
在铅笔盒里，把英语单词藏进钢笔帽，
用稚嫩却坚定的行动，延续着“为建设
祖国而读书”的初心。

从红岩精神到中国梦，是一场跨越

时空的接力。先辈用鲜血把黑夜烫出
缺口，我们便要沿着那道光，把每一次
课堂举手、每一次实验室尝试、每一次
操场咬牙、每一次志愿服务，都化作逐
梦的力量。当国产大飞机尾焰划破云
层，当芯片点亮超算的光芒，当山里孩
子通过“云黑板”看见更广阔的世界，我
们知道，这便是红岩薪火的传承——是
把“小我”融进“大我”的担当，是把个人
理想汇入时代洪流的赤诚。

合上《红岩》，指尖仍留着纸张的温
度，心中却已燃起不灭的火焰。先烈曾
用生命照亮前路，而今，该由我们用青
春续写华章。让我们接过先辈的“铁
锤”，在民族复兴的征程上，凿出属于我
们这代人的“黎明”，让红岩精神永放光
芒，让中华梦想在我们手中绽放出更耀
眼的光芒！

红岩薪火照前路 青春逐梦向复兴
——读《红岩》有感

明光市第二中学八年级（10）班 汪宗祺 指导老师：汪东东

历史长河奔涌，未知如雾，而信仰
如星。 ——题记

展阅《红星照耀中国》，我们循着埃
德加·斯诺的足迹，重返那段星火燎原的
岁月。书中笔墨，让红军的传奇褪去尘
封，化为奔涌的热流，灼烫着我们的心灵。

彼时，理想照耀现实。保安窑洞
里，毛泽东同志一袭补丁衣衫，于陋室
中勾勒革命宏图；万里征途上，红军战
士脚踏草履，于雪山草泽间丈量信仰的
尺度。他们以草根果腹，以风雪淬魂，

却将“人民”二字铭刻心间。他们并非
天生无畏，是那份对家国最深沉的眷
爱，凡躯铸成了不朽的丰碑，以热血撕
裂长夜，化身为指引未来的红星。

掩卷凝思，今日神州，已换了人间。
从“嫦娥”揽月到“天问”探火，从脱贫攻
坚的史诗到乡村振兴的画卷，先辈星火，
早已燎原成星河，璀璨于时代的每个角
落。这盛世，一如他们所愿。然而前行
之路，道阻且长，科技壁垒与国际变局，
亦是新时代的“雪山草地”，呼唤着我们

以同样的赤诚与坚韧，跋涉不息。
“忆往昔”是为了“启新程”。作为

新时代的青年，我辈当心悬那枚永不褪
色的“红星”，踵事增华，砥砺前行。将
个人的理想汇入民族的洪流，以知识为
舟，以信念为帆。

斯诺的这部巨著，其名即是最好的箴
言。它让我们铭记，每一代人有每一代人
的长征。而今，历史的星辉落于我们肩
头，唯有接续奋斗，方能在这片先驱们深
爱的土地上，续写无愧于时代的华章。

心悬北斗 踵事增华
——读《红星照耀中国》有感

定远县第三初级中学七（6）班 王翊馨 指导老师：张辉

翻开《红星照耀中国》，红军战士用
热血与信仰铸就的篇章如明灯闪耀，它
不仅照亮了中国革命的道路，更照亮了
我心中关于理想与信念的思考。

理想如灯，照亮学习路
红军在窑洞油灯下钻研真理、顶着

枪林弹雨攻克娄山关的执着，恰似我与
数学压轴题“死磕”的日夜。每当思路
卡壳想放弃时，书中战士们“啃硬骨头”
的劲头便涌上心头。我沉心拆解题干、
反复推演公式，终于解出答案——原来

“为中国梦奋进”的理想，就藏在“学好

每门课、啃下每道题”的扎实行动里。
初心如磐，深植家国情

斯诺笔下“毛泽东在井冈山与农民聊
收成”的场景，改变了我对读书的认知。曾
以为读书只为“考高分”，直到了解甲午战
争的屈辱与红军救亡图存的决绝，我才明
白：读书是要读懂国家的苦难与希望，将个
人道路与家国相连。如今在历史课上主动
分享先辈故事，帮助同学理解历史，都是在
践行“为中华复兴而读书”的初心。

传承如炬，担当少年责
书中年纪相仿的小红军扛枪护旗

的模样，让我懂得“传承”的意义。这个
暑假我在纪念馆做志愿者，讲解红军故
事时仿佛看见他们坚定的眼神；帮社区
老人调试手机、打通与远方子女的视频
电话时，从老人们的笑容里，我真切感
受到红军“为民服务”的精神，正通过一
件件小事在新时代延续。

合上书，红星的光芒仍在心中闪
耀。我将带着这份信仰，在学习中攻坚
克难、在生活中传递温暖，以奋斗之我，在

“放飞中国梦、奋进新征程”的路上笃定前
行，让红星的光芒永远照亮脚下的路。

红星不灭，照亮心灵的人性之光
——读《红星照耀中国》有感

凤阳县第三中学八（8）班 胡凌铭 指导老师：张健

翻开埃德加·斯诺的《红星照耀中
国》，那段波澜壮阔的红色岁月穿越纸
背，深深震撼着我的心灵。这本书不仅
是一部珍贵的历史记录，更是一面映照
初心、砥砺前行的明镜，让我对“放飞中
国梦，奋进新征程”的时代使命有了更
深刻的理解与感悟。

斯诺以客观而饱含深情的笔触，描
绘了上世纪三十年代中国西北革命根
据地那群怀抱理想、艰苦奋斗的共产党
人。他们衣衫褴褛，装备简陋，却有着
钢铁般的意志和改天换地的豪情。在
物资极度匮乏的困境中，他们坚持学
习、思考，探索救国救民的真理。这种

在艰难困苦中依然闪耀的信仰之光，正
是中华民族实现伟大复兴梦想最深沉、
最持久的力量源泉。阅读他们的事迹，
我深切体会到，伟大的梦想，从来都始
于坚定的信念与脚踏实地的奋斗。

历史的硝烟已然散去，但“红星”所
代表的精神内核——坚定信念、实事求
是、艰苦奋斗、服务人民——在新时代依
然熠熠生辉。今天，我们正意气风发地
走在民族复兴的新征程上。这条道路，
是无数先辈用鲜血与生命开辟的，更需
要我们这一代人用智慧与汗水去接续开
拓。书中那群青年人的身影，与今天在
科研一线攻坚克难、在乡村振兴田野挥

洒汗水、在各自岗位上精益求精的奋斗
者们的身影，跨越时空，交相辉映。他们
都在用实际行动诠释着“奋进”的真谛。

作为新时代的青年，我们当以史为
鉴，从《红星照耀中国》这样的经典中汲
取精神养分。我们要继承和发扬那种
不畏艰难、勇于探索的精神，将个人理
想融入国家发展的宏伟蓝图，把读书学
习的收获转化为服务社会、报效祖国的
实际能力。在放飞中华民族伟大复兴
中国梦的壮阔航程中，我们每个人都应
是一颗闪耀的“红星”，以坚定的信念照
亮前路，以不懈的奋进书写属于我们这
一代人的崭新篇章。

放飞中国梦 奋进新征程
——读《红星照耀中国》有感

滁州二中初二（12）班 蔡怡轩 指导老师：倪永凤

当五星红旗冉冉升起，当嘹亮的国
歌在耳畔回响，我翻开了埃德加·斯诺
的《红星照耀中国》这本穿越时空的经
典，回顾历史的峥嵘岁月，探寻民族复
兴背后的精神密码。

斯诺以质朴的笔触记录延安见闻，
展现了一群怀抱理想的革命者如何在
艰难困苦中坚守信念。毛泽东在窑洞
中秉烛夜读，周恩来与战士同甘共苦，红
军 战 士 用 双 脚 丈 量 两 万 五 千 里 长
征——这些画面不再是历史课本上枯
燥的文字，而是化作了有温度的生命故

事。他们面对困境时的乐观、面对强敌
时的无畏，构筑起中华民族的精神脊梁。

最触动我的是书中普通战士的形
象。这些大多来自农家的年轻人，他们
或许说不出宏大理论，却用行动诠释着

“为人民服务”的初心。他们心中燃烧
的“红星”，不只是革命的象征，更是对
美好生活的向往、对公平正义的追求。
正是这千千万万普通人的梦想与奋斗，
汇聚成改变中国的磅礴力量。

合上书卷，我意识到“中国梦”并非抽
象的概念，而是由每个普通人的梦想编织

而成。作为新时代少年，我们的“新征程”
或许不需要血与火的考验，但同样需要坚
定理想信念、锤炼过硬本领。阅读让我明
白，中华民族的伟大复兴不是一句口号，
而是一代代人接续奋斗的历程。

《红星照耀中国》像一座桥梁连接
了过去与现在。它告诉我：无论时代如
何变迁，那种坚韧不拔、团结奋进的精
神永远是我们最宝贵的财富。这颗闪
耀的“红星”，将继续指引我们这一代人
在新征程上勇敢前行，书写属于这个时
代的精彩篇章。

红星照耀前行路
——读《红星照耀中国》有感

全椒县第四中学八（6）班 李心辰 指导老师：桓宗茹

五千年的古国文化绵延至今，这五
千年的故事精彩地展现在一张张画卷、
一篇篇巨著、一部部书籍之中，绣成了人
类文明史上一笔壮烈的浓彩。文化之美
勾勒了无数国民波澜的心神，如春风化
雨，兴甘霖而泽万物。立足当下，吾辈应
览看这千年的风华，勇担传承文化使命。

忆往昔，传统文化绽放万斛光芒。
文化书香，入经典中的古国。中华文化
源远流长，这一篇篇著作便是古人留给
吾辈璀璨的瑰宝。盛世长安的唐韵古
风，词藻华美的雅颂风采，再到高亢激昂
的元曲之音，都是极具特色的民族文化，
富含中华民族的内涵。当这些著作不
再沉沦于黑暗，当这些文化经典再一次
登上历史舞台的时候，便要知道这些灿
烂的文化瑰宝不再蒙尘。书中的文字

往往最动人心弦，多少人被那醉翁之寂
静优美迷住了心神呢？我们不缺乏文
化之美，只是缺乏发现美的眼睛罢了。

立当下，吾辈青年勇担复兴使命。
“天行健，君子以自强不息”，是万千国
人为实现民族复兴的呐喊。中华民族
兴衰之际，身处沙漠深处，演算公式的
邓稼先，有着比原子核更为炙热的赤子
之心。戈壁滩上的蘑菇云尚未消散，袁
隆平已在水稻田里播撒新的希望。黄
文秀将青春献给百色群山，在扶贫日记
里续写《山海经》的当代篇章。这些用
生命推进中华民族伟大复兴的人，在时
代断痕处书写璀璨的新篇章。

明未来，中华文化不断推陈出新。盼
望未来从远古神话到太空探索的壮举，中
国人正以一步一个脚印触摸那更高的目

标，实现那中国梦。当文化的传承与数字
化时代相结合时，便是属于文化强国的辉
煌。当敦煌飞天的美景令人惊叹不已，但
因氧化而逐渐褪色时，樊锦诗用数字技术
恢复神话往日的光彩，让飞天永驻云端。
又如故宫博物院，将《千里江山图》化作沉
浸式的光影展，重现名画风骨。传统与现
代的碰撞，恰似隔着时空与古人对话，在
时光的裂缝中，用科技展开一幅幅唯美的
画卷，迸发新的光芒。

传承不息，赋予文化经典以灵魂；
推陈出新，铸就文化经典之风骨；勇担
使命，让文化经典更有温度，文化自信
需要经典名著来延续。传承千年风华，
勇担文化使命，坚定文化自信，就要让
文化铸成永恒的经典，在传承与发展中
绽放新的辉煌。

传承千年风华 勇担文化使命
——读《典耀中华》有感

苏滁实验学校（苏滁高新区）八（7）班 张芝豪 指导老师：张潇晓

阅读《“中国芯”·会思考的机器》时，
我跟随着小芯和蛋蛋的脚步，逐渐踏入
那个似曾相识又略显陌生的智能世界。

感知层负责捕捉信息，网络层承担
数据传递，应用层则服务于日常生活，
看似简单的逻辑关系，却编织出了一张
笼罩整座城市的智慧大网。这时我才
猛然醒悟：科技并非遥不可及，它就存
在于我们伸手可及的每一个瞬间。

随着阅读的推进，书中小表姐的那
句话如同一根尖锐的刺，深深扎进了我
的内心：“当人工智能愈发强大，我们人
类还有何价值？”

那一刻，我回忆起去年观看的一场
围棋比赛，AI以绝对优势击败了世界冠
军。屏幕上，冠军眼中闪过的并非仅仅

是不甘，而是一种难以言表的失落。机
器或许能够算出最优方案，却永远无法
拥有温度、情感和想象力这些无比珍贵
的特质。思索着，我的目光落在了“中国
芯”的故事上。我的心，瞬间揪紧了。当
芯片技术遭受国外封锁，当“卡脖子”问
题成为现实，那种无力感该是多么沉重
啊！但就在如此艰难的处境下，中国的
科学家们并未选择放弃。他们在实验
室里熬过了多少个无眠的夜晚？在显
微镜下调试了多少次参数？那一颗颗
比沙砾还要微小的芯片，承载的却是比
山岳还要沉重的使命。我想起袁隆平
爷爷说过的话：“人就像种子，要做一粒
好种子。”那些科研工作者，不正是把自
己播撒在中国科技的土壤里，用青春去

浇灌，用信念去守护，只为了等待那个繁
花似锦、硕果累累的明天吗？

合上书本，望向窗外，繁星闪烁。
我突然意识到，这本书给予我的，不只
是对人工智能的认知，更是一种深入灵
魂的责任感。我们这一代少年，成长在
这个被智能环绕的时代，享受着科技带
来的便捷，更应当明白：每一项技术突
破的背后，都有无数人的付出与坚守。
终有一天，我们也会接过这根接力棒，
让“中国芯”跳动得更加有力，让中国的
科技之树茁壮成长、枝繁叶茂。

芯片虽小，却足以支撑起大国的脊
梁；少年虽稚嫩，却终将撑起未来的星
空。此刻，那团名为“科技强国”的火
焰，已在我心中炽热燃烧。

当芯片学会思考 少年亦能追星辰
——读《“中国芯”·会思考的机器》有感
滁州市实验中学七（12）班 胡辰昕 指导老师：曹 茸

午后阳光漫进小窗，给书桌镀上暖
金，我翻开《钱学森传》，钱学森先生归
国的故事瞬间铺展眼前。

美国实验室里，明亮灯光映着精密
仪器，优厚待遇摆在面前，可他望向东
方的眼神满是牵挂。“我是中国人，要回
国效力！”这句话像重锤砸心，让我懂得
了爱国是放弃繁华、冲破阻碍的赤子真
心。反观自己，遇难题就偷懒，逢失利
就丧气，和先生的坚定比，实在羞愧。

文字带我走进戈壁清晨，风沙掠
过荒原，天边刚泛白，钱学森先生已站
在试验场，单薄身影在寒风里挺拔如
松。他攥着画满公式的图纸，眉头微
蹙，眼神却亮如星子。在此，他带领团

队啃下硬骨头，让我国“两弹”发射整
整提前20年。

复杂难题被他逐个破解，难以逾越
的鸿沟被一步步填平。他们拿知识当
武器，用心血作火种，为国家拼未来！
我忽然醒悟，“为中华之崛起而读书”不
是口号，让知识成为驱散落后的光，让
信念化作推动时代的力——这束书里
的光，成了我读书路上的灯塔。

合上书，夕阳染红云河，先生的身
影在暮色里愈发清晰：面对阻挠的倔
强，眺望祖国的深情，伏案演算的专注，
在我脑海中回放。

我要把先生当作前行的路标，把
报国的种子埋进每一寸时光。课堂

上，把溜号的心思拉回黑板，让每个知
识点都扎根心底；书桌前，把畏难的情
绪抛开，让每道难题都成为成长的阶
梯；课余时间，把闲聊发呆的时间挤出
来，多看看科技新闻，让眼界不止于课
本的四角天空。

少年的梦，不该困在习题册的方寸
之间；青春的担当，不必等岁月磨亮肩
膀才开始。《钱学森传》让我懂得，个人
的微光汇入国家复兴的星河，才能照亮
更远的路；年少的脚步踩着先辈的足
迹，才能走得更有力量。我愿以书为
帆，以先生为引，在逐梦的航程里，朝着

“中华复兴”的方向奋楫扬帆，让青春的
浪花，在时代的潮头绽放！

追着先生的光 种下报国的梦
——读《钱学森传》有感

天长市炳辉中学八（3）班 吕沁冉 指导老师：戚敏

合上《红星照耀中国》的最后一页，
窗外的蝉鸣突然变得清晰起来。八十
年前陕北高原上的风沙声、马蹄声、口
号声，与眼前此起彼伏的知了声交织成
奇妙的和弦。埃德加·斯诺用镜头和笔
尖定格的红色星火，此刻正在我的课本
上静静燃烧。

斯诺笔下的红军战士颠覆了我对
“英雄”的刻板想象。那个在长征路上把
最后半袋青稞面留给伤员的炊事班长，
那个用刺刀在岩壁上刻下“革命到底”的
年轻战士，他们不是神话里刀枪不入的
战神，而是会饿肚子、会想家的普通人。

但正是这些“不完美”的凡人，用沾满泥
浆的双脚走出了两万五千里奇迹，在雪
山草地间写下了人类精神的壮丽史诗。

最让我震撼的是书中那些闪着微
光的细节：徐特立老人用树枝在地上演
算数学题的专注，周恩来用英语和斯诺
讨论《西行漫记》出版事宜时的从容，红
军剧社用床单当幕布演出的智慧。这
些画面让我明白，真正的革命者从不把
自己封闭在苦难的牢笼里，他们总能在
最艰难的时刻找到希望的缝隙。

作为生活在和平年代的中学生，我
忽然意识到自己也是这星火传递链条

上的一环。当我在实验室反复调试机
器人程序时，当我在运动会上咬着牙跑
完最后一圈时，那些曾被我认为“微不
足道”的坚持，何尝不是对革命精神的
当代诠释？

合上书页，我望向教室后墙的“少
年中国说”手抄报。那些用彩色粉笔勾
勒的星辰，不正是八十年前那群年轻人
用生命点亮的火种吗？斯诺的相机
早已泛黄，但他记录下的精神永远年
轻——它藏在每个少年不甘平庸的眼
眸里，在每次跌倒后重新站起的倔强
里，在所有为理想而燃烧的青春里。

星火不灭处 自有少年行
——读《红星照耀中国》有感

来安县半塔中学八（1）班 周雨晨 指导老师：何邦超
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